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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ЗП 01 Філософія Е 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 МКСГД

ЗП 02 Безпека життєдіяльності залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 МКСГД

ЗП 03 Інформаційні системи та технології залік 3,0 90 90 32 32 58 0,0 0 0 МКСГД

ЗП 04 Іноземна мова професійного спрямування залік 2,0 420 60 32 32 28 залік 2,0 60 32 32 28 МКСГД

ЗП 05 Основи здорового способу життя залік 2,0 240 60 32 32 28 залік 2,0 60 32 32 28 ТГРБ

ЗП 06 Історія української культури Е 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 МКСГД

ЗП 07 Українська мова професійного спрямування 0,0 90 0 0 Е 3,0 90 48 48 42 МКСГД

Разом по п. 1.1. 16,0 0 480 192 48 48 96 288 7,0 210 112 0 0 112 98

ПП 01 Вступ до спеціальності залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 ПС

ПП 02 Історія психології 0,0 90 0 0 залік 3,0 90 32 16 16 58 ПС

ПП 03 Анатомія та фізіологія людини залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0 ПС

Загальна психологія* залік 4,0 450 120 56 16 16 24 64 Е 3,0 90 48 16 16 16 42 ПС

Загальна психологія* 0,0 30 0 0 К 1,0 30 0 30 ПС

Курс2025-2026
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3 роки 10 місяців

Години
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

Навчальний рік

Рівень вищої освіти

Освітньо-професійна програма
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П-25

1.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки

Аудиторні

1. НОРМАТИВНА ЧАСТИНА
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1.1. Цикл дисциплін загальної підготовки  (ЗП)

1 семестр

ПП 04
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ПП 05 Вища та прикладна математика залік 3,0 90 90 48 16 32 42 0,0 0 0 ПС

ПП 06 Фізіологія ц.н.с. та в.н.д. 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 32 72 ПС

ПП 09
Методи  багатовимірної  статистики  в психології 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 32 72 ПС

Разом по п.1.2. 14,0 0 420 184 64 48 72 236 15,0 450 176 64 32 80 274

30,0 900 376 112 96 168 524 22,0 660 288 64 32 192 372

ЗПВ 01 Вибірковий освітній компонент 1 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 16 16 72 МКСГД

ЗПВ 02 Вибірковий освітній компонент 2 120 залік 4,0 120 48 16 16 16 72 МКСГД

Разом по п.2.1. 0,0 0 0 0 0 0 0 8,0 240 96 32 32 32 144

0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 8,0 240 96 32 32 32 144

30,0 900 376 112 96 168 524 30,0 900 384 96 64 224 516

Кількість годин на тиждень 27 24

Кількість іспитів 2 2

Кількість заліків 8 7

25,1 21,3

Начальник навчально-методичного відділу Олена АКІМОВА
"____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Директор
Навчально-наукового інституту

Станіслав ЧЕРНОП'ЯТОВ Тетяна АЛФЬОРОВА
"____" ____________ 2025 "____" ____________ 2025

Перший проректор
ПОГОДЖЕНО

Разом НОРМАТИВНА частина:

РАЗОМ ПО КУРСУ:

Разом ВИБІРКОВА частина:

Курсова робота – Загальна психологія - 2 семестр

2.1. Цикл загальної підготовки

2. ВИБІРКОВА ЧАСТИНА (вільний вибір здобувача вищої освіти)
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053 Психологія Форма навчання
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кількість тижнів 14 кількість тижнів 16
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ЗП 04 Іноземна мова професійного спрямування залік 2,0 420 120 60 32 32 28 залік 2,0 60 32 32 28 МКСГД

ЗП 05 Основи здорового способу життя залік 2,0 240 120 60 32 32 28 залік 2,0 60 32 32 28 ТГРБ

ЗП 08 Правознавство Е 3,0 90 90 48 16 32 42 0,0 0 0 Права

Разом по п. 1.1. 7,0 210 112 16 32 64 98 4,0 120 64 0 0 64 56

ПП 04 Загальна психологія* залік 5,0 480 210 150 48 16 16 16 102 Е 4,0 120 64 16 16 32 56 ПС

ПП 08 Педагогіка 0,0 120 0 0 Е 4,0 120 48 16 16 16 72 МКСГД

ПП 10 Анатомія та еволюція нервової системи Е 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0 ПС

Вікова психологія та психологія розвитку* залік 4,0 210 120 48 16 16 16 72 Е 3,0 90 64 16 16 32 26 ПС

Вікова психологія та психологія розвитку* 0,0 30 К 1,0 30 30 ПС

Разом по п.1.2. 13,0 390 144 48 48 48 246 12,0 360 176 48 48 80 184

ПП 25 Виробнича практика 0,0 180 0 0 залік 6,0 180 0 180 ПС

Разом по п.1.2. 0,0 0 0 0 0 0 0 6,0 180 0 0 0 0 180

20,0 600 256 64 80 112 344 22,0 660 240 48 48 144 420

1. НОРМАТИВНА ЧАСТИНА

1.1. Цикл загальної підготовки

1.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки

Разом НОРМАТИВНА ЧАСТИНА
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Курс

ПП 11

1.3. Практична підготовка

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

2

Рівень вищої освіти П-24-1/2

Спеціальність

Освітньо-професійна програма



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

Теоретична частина базової загальновійськової 

підготовки**
Е 3,0 90 90 60 36 24 30 0,0 0 0

Домедична допомога Е 3,0 90 90 60 24 36 30 0,0 0 0

3,0 90 60 36 24 0 30 0,0 0 0 0 0 0 0

ЗПВ 03 Вибірковий освітній компонент 3 залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0

ЗПВ 04 Вибірковий освітній компонент 4 залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0

ЗПВ 05 Вибірковий освітній компонент 5 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 16 16 72

ЗПВ 06 Вибірковий освітній компонент 6 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 16 16 72

Разом 8,0 240 96 32 32 32 144 8,0 240 96 32 32 32 144

11,0 0,0 330 156 68 56 32 174 8,0 240 96 32 32 32 144

31,0 930 412 132 136 144 518 30,0 900 336 80 80 176 564

Кількість годин на тиждень 29 21

Кількість іспитів 3 3

Кількість заліків 6 5

27,5 18,7

Начальник навчально-методичного відділу Олена АКІМОВА
"____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Директор
Навчально-наукового інституту

Станіслав ЧЕРНОП'ЯТОВ Тетяна АЛФЬОРОВА
"____" ____________ 2025 "____" ____________ 2025

2.2. Цикл загальної підготовки

Разом ВИБІРКОВА частина:

РАЗОМ ПО КУРСУ:

ПОГОДЖЕНО
Перший проректор

2.1. Цикл базової військової підготовки

Курсова робота – Вікова психологія та психологія розвитку - 4 семестр

2. ВИБІРКОВА ЧАСТИНА (вільний вибір здобувача вищої освіти)

БВП 01

Разом по п. 2.1.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ЗП 04 Іноземна мова професійного спрямування залік 2,0 420 240 60 32 32 28 залік 2,0 60 32 32 28 МКСГД

Разом по п. 1.1. 2,0 60 32 0 0 32 28 2,0 60 32 0 0 32 28

ПП 12 Зоопсихологія та порівняльна психологія 0,0 90 0 0 Е 3,0 90 32 16 16 58 ПС

ПП 13 Психодіагностика* Е 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0 ПС

ПП 14 Антропологія залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 ПС

ПП 15 Практикум з загальної психології залік 4,0 240 120 48 48 72 Е 4,0 120 48 48 72 ПС

Експериментальна психологія* залік 4,0 240 120 64 16 16 32 56 Е 3,0 90 64 16 16 32 26 ПС

Експериментальна психологія* К 1,0 30 0 30 ПС

ПП 17 Основи медичної психології* Е 3,0 90 90 32 16 8 8 58 0,0 0 0 ПС

ПП 18 Професійні стандарти діяльності психолога* 0,0 90 0 0 залік 3,0 90 40 16 8 16 50 ПС

ПП 20 Основи психотерапії 0,0 150 0 0 залік 2,0 60 32 16 8 8 28 ПС

Разом по п.1.2. 18,0 1110 0 540 224 64 40 120 316 16,0 480 216 64 48 104 264

1.1. Цикл загальної підготовки
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Рівень вищої освіти П-23-1/2

деннаСпеціальність

3 роки 10 місяцівОсвітньо-професійна програма

Шифр за 

ОПП
Назва дисципліни

5 семестр 6 семестр

Аудиторні

за
га

л
ь
н

и
й

 о
б

ся
г 

н
а 

се
м

ес
тр
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1.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ПП 25 Виробнича практика 0,0 180 0 0 залік 6,0 180 0 180 ПС

Разом по п.1.3. 0,0 0 0 0 0 0 0 0 6,0 180 0 0 0 0 180

Разом НОРМАТИВНА частина 20,0 1110 20 600 256 64 40 152 344 24,0 720 248 64 48 136 472

ППВ 03 Вибірковий освітній компонент 7 залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0

ППВ 04 Вибірковий освітній компонент 8 залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0

ППВ 05 Вибірковий освітній компонент 9 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 16 16 72

ППВ 06 Вибірковий освітній компонент 10 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 16 16 72

Разом 8,0 0 240 96 32 32 32 144 8,0 240 96 32 32 32 144

8,0 0,0 240 96 32 32 32 144 8,0 240 96 32 32 32 144

28,0 840 352 96 72 184 488 32,0 960 344 96 80 168 616

Кількість годин на тиждень 25 22

Кількість іспитів 2 3

Кількість заліків 6 6

23,5 19,1

Начальник навчально-методичного відділу Олена АКІМОВА
"____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Директор
Навчально-наукового інституту

Станіслав ЧЕРНОП'ЯТОВ Тетяна АЛФЬОРОВА
"____" ____________ 2025 "____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Перший проректор

Разом ВИБІРКОВА частина:

РАЗОМ ПО КУРСУ:

Курсова робота – Експериментальна психологія - 6 семестр

2.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки

1.3. Практична підготовка

2. ВИБІРКОВА ЧАСТИНА (вільний вибір здобувача вищої освіти)
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         університету 

Олег КИРИЧЕНКО

         ____._________. 2025

перший (бакалаврський) Шифр груп 
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"Психологія" Термін навчання
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ЗП 04 Іноземна мова професійного спрямування Е 2,0 420 360 60 32 32 28 0,0 0 0 МКСГД

Разом по п. 1.1. 2,0 60 32 0 0 32 28 0,0 0 0 0 0 0 0

ПП 14 Антропологія залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 ПС

ПП 20 Основи психотерапії Е 3,0 150 60 90 40 16 16 8 50 0,0 0 0 ПС

ПП 21 Основи патопсихології залік 4,0 120 120 56 16 8 32 64 0,0 0 0 ПС

ПП 22
Психологія екстремальних ситуацій та кризове 

втручання
Е 4,0 120 120 56 16 8 32 64 0,0 0 0 ПС

ПП 23 Професійні стандарти діяльності психолога залік 3,0 90 90 40 16 8 16 50 0,0 0 0 ПС

Теорія та практика психологічного тренінгу залік 4,0 240 120 56 56 64 Е 3,0 90 40 40 50 ПС

Теорія та практика психологічного тренінгу К 1,0 30 30 ПС

ПП 26 Переддипломна практика 0,0 180 0 0 залік 6,0 180 0 180 ПС

ПП 27 Підготовка кваліфікаційної роботи 0,0 150 0 0 5,0 150 0 150 ПС

ПП 28 Комплексний екзамен за фахом 0,0 30 0 0 1,0 30 0 30 ПС

Разом по п.1.2. 21,0 630 280 80 40 160 350 16,0 480 40 0 0 40 440

23,0 690 312 80 40 192 378 16,0 480 40 0 0 40 440

Рівень вищої освіти П-22

ПП 24

Разом НОРМАТИВНА частина:
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

Навчальний рік 2025-2026 Курс 4

1. НОРМАТИВНА ЧАСТИНА

Спеціальність

Освітньо-професійна програма

Шифр за 

ОПП
Назва дисципліни

7 семестр

денна

3 роки 10 місяців

Аудиторні
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1.1. Цикл загальної підготовки

1.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ППВ 13 Вибірковий освітній компонент 10 залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0 ПС

ППВ 14 Вибірковий освітній компонент 11 залік 4,0 120 120 48 16 16 16 72 0,0 0 0 ПС

ППВ 15 Вибірковий освітній компонент 12 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 10 10 28 72 ПС

ППВ 16 Вибірковий освітній компонент 13 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 10 10 28 72 ПС

ППВ 17 Вибірковий освітній компонент 14 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 10 10 28 72 ПС

ППВ 18 Вибірковий освітній компонент 15 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 10 10 28 72 ПС

Разом 8,0 0 240 96 32 32 32 144 16,0 480 192 40 40 112 288

8,0 240 96 32 32 32 144 16,0 480 192 40 40 112 288

31,0 930 408 112 72 224 522 32,0 960 232 40 40 152 728

Кількість годин на тиждень 29 29

Кількість іспитів 3 1

Кількість заліків 5 5
27,2 12,9

Курсова робота – Теорія та практика психологічного тренінгу - 7 семестр

2. Підготовка та захист кваліфікаційної роботи

Начальник навчально-методичного відділу Олена АКІМОВА
"____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Директор
Навчально-наукового інституту

Станіслав ЧЕРНОП'ЯТОВ Тетяна АЛФЬОРОВА
"____" ____________ 2025 "____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Перший проректор

ПІДСУМКОВА АТЕСТАЦІЯ:

Разом ВИБІРКОВА частина:

РАЗОМ ПО КУРСУ:

2.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки

1. Комплексний екзамен за фахом («Психофізіологія», «Загальна психологія», «Психодіагностика», «Клінічна психологія», «Диференціальна психологія», «Експериментальна 

психологія»)

2. ВИБІРКОВА ЧАСТИНА (вільний вибір здобувача вищої освіти)



         ЗАТВЕРДЖУЮ

         Ректор

         Дніпропетровського гуманітарного

         університету 

Олег КИРИЧЕНКО

         ____._________. 2025

другий (магістерський) Шифр груп 

С4 Психологія Форма навчання

"Психологія" Термін навчання

кількість тижнів 14 кількість тижнів 16
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ЗП 01
Методологія наукових досліджень та академічна 

доброчесність
залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 ТГРБ

ЗП 02 Інноваційні методи викладання у вищій школі залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 МКтаСГД

ЗП 03
Професійно-орієнтований практикум для 

психологів з іноземної мови
залік 3,0 180 90 32 32 58 Е 3,0 90 32 32 58 МКтаСГД

Разом по п. 1.1. 9,0 0 270 96 32 16 48 174 3,0 90 32 0 0 32 58

ПП 01 Теоретико-методологічні  проблеми психології Е 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0 ПС

ПП 02 Актуальні проблеми клінічної психології залік 3,0 90 90 32 16 8 8 58 0,0 0 0 ПС

ПП 03 Групова психотерапія та  психокорекція залік 4,0 120 120 48 16 32 72 0,0 0 0 ПС

ПП 04 Психологічна допомога в надзвичайних ситуаціях Е 3,0 90 90 48 16 32 42 0,0 0 0 ПС

ПП 05 Психологія ментального здоров’я Е 4,0 120 120 48 16 32 72 0,0 0 0 ПС

1.1. Цикл дисциплін загальної підготовки  (ЗП)

ПМ-25

Спеціальність

Назва дисципліни

денна

1 рік 6 місяців

1. НОРМАТИВНА ЧАСТИНА

Шифр за 

ОПП

Освітньо-професійна програма
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

Навчальний рік 2025-2026

Аудиторні
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1.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки
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Аудиторні



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ПП 06 Психологія розвитку особистості залік 3,0 90 90 32 16 16 58 0,0 0 0

Теорія та практика психологічного 

консультування в умовах невизначеності та 

ризику

0,0 120 0 0 Е 4,0 120 48 16 16 16 72 ПС

Теорія та практика психологічного 

консультування в умовах невизначеності та 

ризику

0,0 30 0 0 К 1,0 30 0 30 ПС

ПП 08 Психосоціальна реабілітація та інтеграція 0,0 90 0 0 залік 3,0 90 32 16 8 8 58 ПС

ПП 09
Психологічна реабілітація учасників бойових дій 

та їх сімей
0,0 90 0 0 Е 4,0 120 48 16 16 16 72 ПС

ПП 10 Психологія бойової психічної травми 0,0 90 0 0 залік 3,0 90 32 16 16 58 Права

Разом по п.1.2. 20,0 0 600 240 96 40 104 360 15,0 450 160 64 40 56 290

29,0 870 336 128 56 152 534 18,0 540 192 64 40 88 348

ППВ 01 Вибірковий освітній компонент 1 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 32 72 ПС

ППВ 02 Вибірковий освітній компонент 2 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 32 72 ПС

ППВ 03 Вибірковий освітній компонент 3 0,0 120 0 0 залік 4,0 120 48 16 32 72 ПС

Разом по п.2.1. 0,0 0 0 0 0 0 0 12,0 360 144 48 0 96 216

0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 12,0 360 144 48 0 96 216

29,0 870 336 128 56 152 534 30,0 900 336 112 40 184 564

Кількість годин на тиждень 24 21

Кількість іспитів 3 3

Кількість заліків 6 5

22,4 18,7

Начальник навчально-методичного відділу Олена АКІМОВА
"____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Директор
Навчально-наукового інституту

Станіслав ЧЕРНОП'ЯТОВ Тетяна АЛФЬОРОВА
"____" ____________ 2025 "____" ____________ 2025

Перший проректор

ПП 07

ПОГОДЖЕНО

Разом НОРМАТИВНА частина:

Курсова робота – Теорія та практика психологічного консультування в умовах невизначеності та ризику - 2 семестр

2. ВИБІРКОВА ЧАСТИНА (за вибором здобувачів вищої освіти)

2.1.  Професійна (спеціальна) підготовка (ППВ): 

Разом ВИБІРКОВА частина:

РАЗОМ ПО КУРСУ:



         ЗАТВЕРДЖУЮ

         Ректор

         Дніпропетровського гуманітарного

         університету 

Олег КИРИЧЕНКО

         ____._________. 2025

другий (магістерський) Шифр груп 

053 Психологія Форма навчання

"Психологія" Термін навчання

кількість тижнів 10 кількість тижнів
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ПП 12
Профілактика та корекція відхилень у поведінці 

особистості
Е 3,0 90 90 40 10 10 20 50 0,0 0 0 ПС

ПП 13 Переддипломна практика залік 6,0 180 180 0 180 0,0 0 0 ПС

ПП 14 Кваліфікаційна робота магістра 9,0 270 270 0 270 0,0 ПС

ПП 15 Комплексний кваліфікаційний іспит 1,0 30 30 0 30 0,0 0 0 ПС

Разом по п.1.2. 19,0 0 570 40 10 10 20 530 0,0 0 0 0 0 0 0

19,0 570 40 10 10 20 530 0,0 0 0 0 0 0 0

ППВ 07 Вибірковий освітній компонент 4 залік 4,0 120 120 48 10 10 28 72 0,0 0 0

ППВ 08 Вибірковий освітній компонент 5 залік 4,0 120 120 48 10 10 28 72 0,0 0 0

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

Навчальний рік 2

Рівень вищої освіти ПМ-24

Спеціальність

Освітньо-професійна програма 1 рік 6 місяців
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Аудиторні

1. НОРМАТИВНА ЧАСТИНА

2025-2026 Курс

1.2. Цикл професійної (спеціальної) підготовки

№

пп.
Назва дисципліни

1 семестр 2 семестр
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Разом НОРМАТИВНА частина:

2. ВИБІРКОВА ЧАСТИНА (за вибором здобувачів вищої освіти)

2.1.  Цикл дисциплін професійної (спеціальної) підготовки (ППВ): 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

ППВ 09 Вибірковий освітній компонент 6 залік 4,0 120 120 48 10 10 28 72 0,0 0 0

Разом по п.2.1. 12,0 360 144 30 30 84 216 0,0 0 0 0 0 0 0

12,0 0,0 360 144 30 30 84 216 0,0 0 0 0 0 0 0

31,0 930 184 40 40 104 746 0,0 0 0 0 0 0 0

Кількість годин на тиждень 18

Кількість іспитів 1

Кількість заліків 4

12,3 0

Підсумкова атестація:

1.

2. Захист кваліфікаційної роботи

Начальник навчально-методичного відділу Олена АКІМОВА

"____" ____________ 2025

ПОГОДЖЕНО
Директор
Навчально-наукового інституту

Станіслав ЧЕРНОП'ЯТОВ Тетяна АЛФЬОРОВА
"____" ____________ 2025 "____" ____________ 2025

Комплексний кваліфікаційний іспит 

Перший проректор
ПОГОДЖЕНО

Разом ВИБІРКОВА частина:

РАЗОМ ПО КУРСУ:


